CMEI MARIA ALICE DE BARROS — MATERNAL | E II/PRE ESCOLA

12 SEMANA
SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
08HOO0 E LEITE COM CACAU CAFE COM LEITE LEITE COM CACAU CAFE COM LEITE CHA MATE/ FRUTAS
13HO00 PAO CASEIRO BOLO SIMPLES/LARANJA BOLACHA CASEIRA OU PAO CASEIRO COM BISCOITO DE POLVILHO
MARGARINA/ DOCE DE SALGADA MARGARINA/ DOCE DE
FRUTA CASEIRO FRUTAS OU LEITE CASEIRO
ARROZ CALDO DE ABOBORA RISOTO DE FRANGO COM SUCO NATURAL OU LEITE ARROZ COM
10H4A5 E FEIJAO CABOTIA COM FRANGO E LEGUMES COM SALADAS COM CACAU CALDO DE FEIJAO
15H45 CARNE MOIDA COM SALADAS SANDUICHE DE PRESUNTO CARNE DE PANELA EM
BATATAS OU FILE DE E QUEIJO COM TOMATE MOLHO COM MANDIOCA
TILAPIA DESFIADO COM ASSADO SALADAS
SALADAS
10H50 E 16HO0 FRUTA FRUTA FRUTA FRUTA FRUTA
22 SEMANA
SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
08HOO0 E CAFE COM LEITE LEITE COM CACAU CHA DE FRUTAS/MATE LEITE COM CACAU CAFE COM LEITE
13HO00 PAO CASEIRO SANDUICHE DE QUENJO BOLACHA CASEIRA 3 PAO CASEIRO COM BOLO DE CENOURA
MARGARINA/ DOCE DE FARINHAS MARGARINA/ DOCE DE
LEITE OU FRUTAS CASEIRO FRUTAS OU LEITE CASEIRO
SOPA DE FEIJAO, FRANGO E | SUCO NATURAL OU CHA DE POLENTA MACARRAO CASEIRO COM | SUCO DE FRUTAS OU LEITE
10H30E LEGUMES E MANDIOCA OU FRUTAS TORTA DE PAO CARME MOIDA SOLTINHA FRANGO SEMI CAIPIRA EM COM CACAU
15H30 ARROZ COM CASEIRO COM CARNE EM MOLHO MOLHO MINI PI1ZZA DE FRANGO E
FEIJAO, MADIOCA COZIDA E MOIDA E LEGUMES LEGUMES SELETA DE LEGUMES LEGUMES
FRANGO DESFIADO, SALADAS SALADAS COZIDA OU MINI ESFIRRA DE CARNE
LEGUMES SALADAS
SALADAS
10HA45 E 16HO0 FRUTA FRUTA FRUTA FRUTA FRUTA
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32 SEMANA
SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
08HOO E LEITE COM CACAU CAFE COM LEITE LEITE COM CACAU CAFE COM LEITE CHA MATE/ FRUTAS
13H30 PAO CASEIRO BOLO SIMPLES/LARANJA BOLACHA CASEIRA OU PAO CASEIRO COM BOLACHA CASEIRA OU
MARGARINA/ DOCE DE SALGADA MARGARINA/ DOCE DE SALGADA
FRUTA CASEIRO FRUTAS OU LEITE CASEIRO
ARROZ OU CANJIQUEINHA COM ARROZ E FEIJAO COM CALDO DE MANDIOCA COM ARROZ COM
10H30E FEJAO CARNE SUINA, FEIJAO E OMELETE ASSADA OU FILE | CARNE BOVINA E LEGUMES CALDO DE FEIJAO
15H30 CARNE MOIDA COM LEGUMES DE TILAPIA DESFIADO OU SANDUICHE DE PATE DE CARNE DE PANELA EM
BATATAS COM LEGUMES SALADAS LEGUMES FRANGO, ALFACE E MOLHO COM MANDIOCA
SALADAS SALADAS TOMATE
10H45 E 16HO0 FRUTA FRUTA FRUTA FRUTA FRUTA
42 SEMANA
SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
08HOO E CAFE COM LEITE LEITE COM CACAU CHA DE FRUTAS/MATE LEITE COM CACAU CAFE COM LEITE
13HO00 PAO CASEIRO SANDUICHE DE QUENO BOLACHA CASEIRA 3 PAO CASEIRO COM BOLO DE BANANA
MARGARINA/ DOCE DE FARINHAS MARGARINA/ DOCE DE
LEITE OU FRUTAS CASEIRO FRUTAS OU LEITE CASEIRO
POLENTA CANJICA COM DOCE DE ARROZ COM ARROZ COM FEIJAO, PURE LEITE COM CACAU OU
10H30E CARME MOIDA SOLTINHA LEITE CASEIRO FEIJAO, MADIOCA COZIDA E DE BATATAS, CARNE DE BATIDA DE FRUTA
15H30 EM MOLHO FRANGO DESFIADO GADO DESFIADAE MINI PIZZA DE FRANGO E
LEGUMES LEGUMES LEGUMES LEGUMES
OU MINI ESFIRRA DE CARNE
10H45 E 16HO0 FRUTA FRUTA FRUTA FRUTA FRUTA




